
  1.Drucke dir deine Lernbuddy Vorder- und Rückseite aus  
  2. schneide sie aus
  3.lege sie aufeinander 
4.beklebe deinenLernbuddy von allen Seiten mit Tesafilm,  
    bis es nur noch eine ca. 6cm Öffnung gibt 
  5. Fülle ihn mit Füllwatt
6.Schließe die Öffnung
7.Feier dich !!!


